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Цель: популяризация здорового образа жизни, активного отдыха среди детей и молодежи. 

Задачи: 

 пропаганда и популяризация туризма среди детей и подростков города; 

 развитие навыков экологической культуры, здорового образа жизни; 

 организация активного отдыха подрастающего поколения. 

 

Участники турслета: учащиеся школ города Новоалтайска 5-7 классов, команда 6 чел (не 

менее 2 девочек) 

Требования к участникам: форма одежды спортивная, локти, колени закрыты. У каждого 

участника должны быть перчатки для прохождения туристической дистанции. 

Для участия необходимо зарегистрироваться или авторизироваться на официальном сайте 

Движения Первых будьвдвижении.рф и подать заявку на участие в проекте Клуб первых 

«Туризм и путешествия «Открывай страну» по ссылке 

https://projects.pervye.ru/events/a656a2ea-08c3-4402-a8ec-8bdb3377329e 
 

Учредители и организаторы турслета:  

Комитет по образованию Администрации города Новоалтайска, МБОУ ДО ДЮЦ г. 

Новоалтайска, местное отделение общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодѐжи «Движение Первых» в г. Новоалтайске, Общественно-

полезный благотворительный фонд "Мой Алтай". Турслет проводится  при поддержке 

Краевого государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

"Алтайский краевой центр детского отдыха, туризма и краеведения "Алтай" и финансовой 

поддержке финансовой поддержке ОПБФ "Мой Алтай" 

 

Время и место проведения:  

23 сентября 2025 г. в 14.00 ч. ул. Трактовая, 109 (Бажово). Возможен перенос мероприятия в 

связи с  погодными условиями (дождь, град, сильный ветер). 

 

Программа турслёта: 

 13.30 ч. – регистрация участников 

14.00 – построение 

14.20 – старт по дистанциям, согласно маршрутных листов 

Туристско-краеведческий квест: 

1. Города Алтайского края (геральдика) 

2. Переправа по болоту 

3. Установка и снятие палатки 

4. Виды костров 

5. Азимутальный ход 

6. Знаменитые люди Алтая 

7. Топографический тест 

8. Съедобные и несъедобные грибы и ягоды, лекарственные растения Алтая 

Конкурсная программа: 

1. Конкурс презентаций «Достопримечательности Алтайского края» (домашнее задание) 

до 18 сентября сдать на почту МБОУ ДО ДЮЦ ducnvl@mail.ru 

2. Конкурс туристической песни 

   Туристическая дистанция: 

1. «Бревно» 

2. «Параллельные перила» 

3. «Вертикальный маятник» 

4. «Траверс» 

https://projects.pervye.ru/events/a656a2ea-08c3-4402-a8ec-8bdb3377329e


5. «Подъем» 

6. «Спуск» 

Снаряжение предоставляют судьи. 

 

ВНИМАНИЕ! В РАМКАХ ТУРСЛЁТА ИДЕТ ПРИЁМ НОРМ ГТО ПО 

СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ I ЧАСТИ «ДИСТАНЦИЯ». II ЧАСТЬ «МАРШРУТ»  

(ПОХОД ВЫХОДНОГО ДНЯ) СОСТОИТСЯ 4 ОКТЯБРЯ 2025г. ВОЗМОЖЕН 

ПЕРЕНОС В СВЯЗИ С ПОГОДНЫМИ УСЛОВИЯМИ (ДОЖДЬ, ГРАД). 

В сдаче норм ГТО могут принять школьники любого возраста, не входящие в команду 

турслѐта. Старт для них будет после прохождения дистанции командами. Если сдающий 

входит в состав команды, стартовать отдельно не нужно. 

 

Для подготовки к квесту рекомендуем повторить следующие материалы: 

1. Топографические знаки (приложение 1) 

2. Определение азимута на предмет 

3. Гербы городов Алтайского края (приложение 2) 

4. Знаменитые люди Алтайского края (писатели, артисты, режиссѐры, поэты, 

космонавты) 

5. Лекарственные травы, съедобные и несъедобные грибы и ягоды Алтайского края  

 

Награждение: команды-призѐры награждаются дипломами, каждый участник получит 

именной сертификат об участии в федеральном проекте «Движения Первых» Клуб Первых 

«Туризм и путешествия «Открывай страну» в своѐм личном кабинете на сайте 

будьвдвижении.рф 

Координатор мероприятия: 

Педагог дополнительного образования  Межинская С.В. 8-913-278-8765;  

E-mail: ducnvl@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

 


